
Leistungsbestimmende Parameter | Strategie (St) 

 GLT I+II 

Leistungssäule 

übergeordnet  Spielverständnis 

Altersrahmen 8-14 Jahre 

Altersgruppe Cherry Rocker 

St 
 Grundregeln: Zählweise, Team, Spielfeld, Turns, etc. 

 Begriffe: Draw, Take-Out, Guard 

 Grundspielzüge: wann Draw, wann Take-Out 

Sonstiges  Voraussetzung: CherryRocks um richtige Technik U12 

zu erlernen 

Allgemein 
 Kenntnis über das Ziel des Curlingspiels 

 Regelkenntnis 

 Spirit of Curling: Verhalten auf und neben dem Eis 

 


