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 AST 

Leistungssäule 

übergeordnet  Strategie 

Altersrahmen 17-25 Jahre 

Altersgruppe U21 

St 

 Eigene Strategie entwickeln 

 Analyse: Erfahrungen werden verarbeitet und 

Erkenntnisse optimal umgesetzt 

 Anpassung von Game-/End-Plan entsprechend der 

Situation 

 Konsequenzen 

 Evaluierung ShotPotential 

Sonstiges  Abgestimmte Entscheidungsfindung 

 Time-Management 

Allgemein  Umsetzung von Strategieplänen 

 Beherrschen des Defensiv- und Offensivspiels 

 


